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CHỦ ĐỀ: ÔN TẬP THỜI KÌ BẮC THUỘC VÀ ĐẤU TRANH GIÀNH ĐỘC LẬP (Nội dung kiến thức từ tuần 19 đến tuần 22)
	

I. MỤC TIÊU BÀI HỌC:
1.  Kiến thức:
- Chính sách cai trị tàn bạo của các triều đại phong kiến phương Bắc và cuộc sống của nhân dân Giao Châu.
- Dưới ách thống trị tàn bạo của phong kiến phương Bắc nhân dân ta đã nổi dậy đấu tranh giành độc lập, tiêu biểu là cuộc khởi nghĩa Hai Bà Trưng và khởi nghĩa Bà Triệu.
- Các cuộc khởi nghĩa nổ ra đều được sự ủng hộ của nhân dân và đã giành lại độc lập.
2. Thái độ: 
- Giáo dục ý thức căm thù giặc, bước đầu xây dựng ý thức tự hào, tự tôn dân tộc.
- Lòng biết ơn Hai Bà Trưng, Bà Triệu và tự hào truyền thống người phụ nữ Việt Nam.
3. Kĩ năng:
- Xác định nguyên nhân, sự kiện, đánh giá sự kiện.
- Sủ dụng kĩ năng cơ bản vẽ và đọc bản đồ lịch sử.
II.NỘI DUNG BÀI HỌC:
1. Kiểm tra kiến thức cũ:
Học sinh xem lại toàn bộ bài đã học, kết hợp với xem Sách giáo khoa.
2. Các hoạt động học tập (Nội dung ghi bài vào tập)
[bookmark: _GoBack]Nội dung 1: Chính sách cai trị của các triều đại phong kiến phương Bắc và cuộc sống của nhân dân Giao Châu.
	Lĩnh vực
	Chính sâch

	Chính trị
	- Năm 179 TCN, Triệu Đà sát nhập Âu Lạc vào Nam Việt.
- Năm 111 TCN, nhà Hán chiếm Âu Lạc.
- Năm 679, nhà Đường đổi Giao Châu thành An Nam đô hộ phủ.
- Chính trị: trực tiếp cai trị, chia châu, quận huyện.

	Kinh tế
	- Nhân dân Giao Châu chịu nhiều thứ thuế (Thuế muối, sắt), lao dịch và cống nạp nặng nề.
- Chiếm ruộng đất, tô thuế nặng nề.

	Văn hóa, xã hội
	- Đồng hóa dân tộc Việt, bắt nhân dân ta theo phong tục và luật pháp của người Hán. 
 Đời sống nhân dân vô cùng khổ cực.


1. Chính sách cai trị của nhà Hán đối với nhân dân ta như thế nào? 
- Thực hiện chính sách áp bức, bóc lột nặng nề. Bắt nhân dân ta, ngoài việc phải nộp các loại thuế, nhất là thuế muối, thuế sắt…, hằng năm phải lên rừng, xuống biển tìm kiếm những sản vật quý như ngà voi, sừng tê, ngọc trai, đồi mồi… để cống nạp cho nhà Hán. Nhà Hán lại đưa người Hán sang ở các quận Giao Chỉ, Cửu Chân và bắt dân ta phải theo phong tục của họ.
2. Tại sao nhà Hán đánh nặng vào thuế muối vào thuế sắt?
- Đánh thuế muối chúng sẽ bóc lột được nhiều hơn (vì mọi người dân đều phải dùng muối).
- Đánh thuế sắt sẽ hạn chế được các cuộc nổi dậy của nhân dân. Bởi vì những công cụ sản xuất hầu hết đều làm bằng sắt, vũ khí cũng làm bằng sắt, những công cụ và vũ khí này sắc bén hơn công cụ bằng đồng, năng suất lao động cao hơn, chiến đấu hiệu quả hơn.
3. Vì sao phong kiến phương Bắc muốn “đồng hóa” dân ta?  
- Vì chúng muốn biến nước ta thành quận, huyện của thuộc Trung Quốc.
Nội dung 2: Các cuộc đấu tranh giành độc lập tiêu biểu từ năm 40 đến thế kỉ IX.
	STT
	Thời gian
	Tên khởi nghĩa
	Người lãnh đạo
	Địa điểm
	Kết quả
	Ý nghĩa

	1
	Năm 40
	Hai Bà Trưng
	Trưng Trắc
Trưng Nhị
	Mê Linh
	Giành thắng lợi, sau đó bị đàn áp
	 



Thể hiện ý chí, quyết tâm, giành lại độc lập, chủ quyền cho dân tộc.

	2
	Năm 248
	Bà Triệu
	Triệu Thị Trinh
	Phú Điền
	Bị đàn áp
	

	3
	Năm 542
	Lý Bí
	Lý Bí
	Thái Bình
	Giành thắng lợi, thành lập nước Vạn Xuân
	

	4
	Năm 722
	Mai Thúc Loan
	Mai Thúc Loan
	Sa Nam (Nghệ An)
	Giành thắng lợi, sau đó bị đàn áp
	

	5
	776 - 779
	Phùng Hưng
	Phùng Hưng
	Đường Lâm (Ba Vì, Hà Tây)
	Giành thắng lợi
	



III. BÀI TẬP HỌC SINH CẦN THỰC HIỆN
Bài tập trắc nghiệm:
Câu 1: Nhà Hán chiếm Âu Lạc và chia thành ba quận: Giao Chỉ, Cửu Chân, Nhật Nam vào năm nào?
a. 207 TCN.
b. 179 TCN.
c. 111 TCN.
d. 101 TCN. 
Câu 2: Ngoài việc bắt nhân dân ta nộp các loại thuế nhất là thuế muối và sắt, nhà Hán còn bắt nhân ta nộp các sản vật quý?
a. Ngà voi, sừng tê, đồi mồi, ngọc trai.
b. Trâu bò, ngọc trai.
c. Quả vải, sừng tê.
d. Ngọc trai, ngà voi
Câu 3: Hai Bà Trưng dựng cờ khởi nghĩa vào thời gian nào?
a.  Mùa đông năm 40.
b.  Mùa xuân năm 40.
c.  Mùa hè năm 40.
d.  Mùa thu năm 40.
Câu 4: Nơi Hai Bà Trưng dựng cờ khởi nghĩa là ở:
a. Cổ Loa.
b. Luy Lâu.
c. Chu Diên.
d. Hát Môn.
Câu 5: Khởi nghĩa Bà Triệu diễn ra vào thời gian nào?
a. Năm 246.
b. Năm 247.
c. Năm 248 .
d. Năm 249.

IV. DẶN DÒ- HƯỚNG DẪN CỦA GIÁO VIÊN:
· HS ghi chép bài đầy đủ vào tập môn Lịch sử.
· Làm các bài tập theo yêu câu từ đường link:
https://forms.gle/Z7myNXEckQCwwX4Q7

· Mọi ý kiến thắc mắc cần giải đáp các em liện hệ qua 
· Gmail: 
* Cô Đặng Thị Hiền: dunghientruc@gmail.com 
* Cô Đặng Thị Kim Ngân: dangthikimngan281089@gmail.com
* Thầy Lê Ngọc Phúc Ngân: phucnganle95@gmail.com
Zalo: 
* Cô Hiền: 0976370123.
* Cô Ngân: 0933607169.
* Thầy Ngân: 0942261047.


